102年嘉義縣政府「打造運動島計畫暨相關專案實施方案」

－快樂單車遊  

執行計畫

一、依據 ：

（一）教育部體育署102年3月29日臺教體署全（一）字第1020010093D號函。
（二）102年度嘉義縣政府「打造運動島計畫暨相關專案實施方案」規劃會議。
二、目的：

（一）提倡全民快樂騎自行車運動。

（二）加深民眾認知推動「快樂單車遊」，提升享受騎車樂趣優質生活。

（三）鼓勵民眾經常使用自行車道，提升騎乘風氣。

（四）以騎乘單車方式，認識自己的家鄉之美與文化特色，並藉以凝聚社區居民情感。

三、指導單位：教育部體育署
四、主辦單位：嘉義縣政府
五、承辦單位：嘉義縣中小學體育促進會、大有國小
六、協辦單位：嘉義縣文化觀光局、嘉義縣衛生局、嘉義縣警察局、南區國稅局、嘉義縣財政稅務局、嘉義縣環保局、嘉義縣消防局、三和國小
七、贊助單位：松錳租車聯鎖店 

八、活動日期：102年10月5日（星期六）
九、活動路線：精選本縣規劃完善、設施精良、沿途風光秀麗的自行車道，於各定點集結，以騎乘

    單車方式，認識自己的家鄉之美與文化特色，並藉以凝聚社區居民情感，認識地方文化特色等。 

    茲整理如下：
	自行車道
	集結地點
	參加人數
	備註

	大林車道
	三和國小
	100
	來回18公里


十、參加對象：本縣縣民對騎乘自行車有興趣者及就讀本縣大（學）專、高中職以下、小學三年級以上學生與家長均可報名，各區人數額滿即截止報名。
十一、報名方法：

（一）社團、學校及個人請使用報名表（如附件二）報名。

（二）報名地點：
	路線
	負責學校
	聯絡人
	電話
	傳真
	e-mail

	大林車道
	三和國小
	賴信宏主任
	2952145
	2950745
	shes@mail.cyc.edu.tw


十二、活動程序：
	活動時間
	活動內容

	07：30～08：00
	工作人員報到、佈置會場及宣導攤位設攤

	08：00～08：10
	參加民眾報到

	08：10～08：20
	集合、暖身活動

	08：20～08：40
	自行車安全騎乘教育

	08：40～09：00
	自行車簡易維修

	09：00～09：10
	主持人致詞、貴賓致詞

	09：10
	鳴槍出發（長官、貴賓帶領騎乘）

	09：10～10：00
	起程並導覽地方文化特色

	10：00～10：50
	回程並導覽地方文化特色

	10：50～12：00
	政令宣導


十三、經費

（1） 教育部體育署
（2） 嘉義縣政府配合款

（3） 社會資源

十四、獎勵：

（一）依據義縣國民中小學校長教師職員獎勵基準：第六條第一款辦理日數一日以內，給予二十名工作人員嘉獎一次，餘工作人員獎狀乙張。

（二）本縣各中、小學教師每召集10名學生報名參加活動，並陪同全程參與，即獎勵1位帶隊老師（指導獎狀乙紙）。

十五、附則：

（一）工作人員請各單位給予公(差)假登記，因在例假日舉辦活動，工作人員得於活動結束後6個月內補休。 
（二）參與本次活動之所有人員，應審慎評估自身健康狀況，身體不適者，請勿參加，途中身體不適時即應停止，並通知協助救護。

（三）參加者請自備單車及安全帽。大會設有腳踏車維修站，可為參加者單車提供簡易維修。

（四）參加者應遵守工作人員交通指揮、依路標方向靠右前進並折返活動會場。

（五）來回路程，請遵守交通路況及注意本身安全。

（六）活動如遇颱風等人力不可抗力之天災，以安全為考量，主辦單位有權決定是否延期，並另行公佈活動日期。

（七）抵達目的地請依工作人員指示，自行車停放於集中處並自行上鎖，大會不負自行車失竊時任何賠償責任。

（八）本活動為每位參加者投保個人旅行平安險（所有細節依投保公司之保險契約為準）。
十六、本實施計畫簽奉  縣長核定後實施，修正時亦同。
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報名表

單位名稱：                     負責人：
聯 絡 人：                     手  機：

帶隊人員：                     手  機：

	編號
	姓名


	需租用單車者打ˇ
	出生年月日

（保險用）
	身分證字號

（保險用）
	租用單車者須自付租金每台新台幣100元需要者打ˇ

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	


	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	


1.本活動為參加者投保個人旅行平安險。
2.集結點及報名資訊：
	路線
	集結地點
	負責學校
	聯絡人
	電話
	傳真
	e-mail

	大林車道
	三和國小
	三和國小
	賴信宏主任
	2952145
	2950745
	shes@mail.cyc.edu.tw


3.參加者請自備單車及安全帽，租用單車者請於□中打勾註明，並需自付租金每台新台幣100元。
（本租用服務，請帶隊人員填寫確實租用數量，以便統計。）

4.本表若不敷使用請自行複製。
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工作人員名單

壹、會  長：張縣長花冠

貳、副會長：林副縣長美珠、吳秘書長容輝              

叁、籌備主任：王處長建龍
肆、副籌備主任：張副處長翠瑤

伍、籌備委員：劉彥碩（過溝國中）、許瑞陽校長（南靖）
伍、總幹事：葉科長信一

陸、副總幹事：林姿緣科員（運產科）、黃正發校長（大有）、洪振昌校長（三和）
柒、各組工作人員

	
	路線
	
	
	大林車道
	

	
	負責人
	
	
	洪振昌校長

（三和）
	

	行

政

組
	組長
	
	
	
	
	
	
	1.策劃工作之進度及人員工作分配

2.活動經費審查與核銷

3.餐盒及茶水訂購與發放

4.參加活動人員保險
5.協助折返點檢錄

6.非歸屬各組之其他事宜

	
	組員
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	文宣組
	組長
	
	
	
	
	
	
	1.縣長致詞稿、大會活動新聞稿之草擬與發佈

2.聯絡記者、地方電視
台等媒體採訪

3.透過縣網中心及縣府網站傳達各項活動訊息

	
	組員
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	活動組
	組長
	
	
	
	
	
	
	1.開幕、閉幕典禮流程安排

2.聯絡及配合協辦單位政令宣導

	
	組員
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	佈置組
	組長
	
	
	
	
	
	
	1.製作紅布條、單位標示牌

2.旗幟佈置、路線標牌設置

3.活動場地規畫佈置、音響

4.活動場地整理、指引
5.休息茶水站帳棚搭設

6.協辦單位帳棚搭設 

	
	組員
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	交通組
	組長
	
	
	
	
	
	
	1.乘騎自行車跟隨車隊處裡突發事件

2.前導車引領單車乘騎路線

3.路口交通安全維護與管制

	
	組員
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	醫護組
	組長
	
	
	
	
	
	
	1.後送救護之規劃

2.注意參加人員及工作人員的身體狀況
3.必要時之醫療及急救

4.定點醫護站設置

	
	組員
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	服務組
	組長
	
	
	
	
	
	
	1.休息及飲用水站設置、協助餐盒及茶水發放

2.工作人員報到

3.脫隊人員接送、

殿後車輛支援

4.參加人員及工作人員茶水補給

5.來賓長官接待與簽到

	
	組員
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	保修組
	組長
	
	
	
	
	
	
	1.後勤支援；機動支援車、卡車之備置

2.單車機動之修護

3.備用單車之準備

4.簡易維修點設置

	
	組員
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	報名組
	組長
	
	
	
	
	
	
	1.參加人員報名彙整

2.簽到名冊製作

3.參加人員報到

  

	
	組員
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經費概算表
	項目
	單價
	單位
	數量
	小計
	備註

	場地佈置
	指示牌
	400
	塊
	4
	1600
	會場及路線佈置用，含施工及拆除

	
	活動布條
	1800
	件
	1
	1800
	活動文宣用，含施工及拆除

	膳食費
	70
	個
	200
	14000
	活動人員（含宣導單位、警察、衛生局人員）

	文宣品
	120
	件
	200
	24000
	參加人員

	茶水費
	180
	箱
	10
	1800
	含參加及工作人員

	保險費
	7000
	式
	1
	7000
	旅遊平安險

	雜支
	3000
	式
	1
	2300
	文書、行政、攝影、影印、資料印刷

	合計
	
	
	
	52500
	50000為補助款，配合款2500。以上得因實際需要科目得增刪、經費得相互勻支


