102年打造運動島計畫之

嘉義縣水上鄉靖和三鎮社區發展協會運動小聯盟成果報告
	活動名稱
	嘉義縣水上鄉102年青少年單車成年禮活動
	填表人
	林國柱

	指導單位
	教育部體育署、          嘉義縣政府
	承（協）辦單位
	嘉義縣水上鄉靖和三鎮社區發展協會運動小聯盟鐵馬健身社

	主辦單位
	嘉義縣水上鄉靖和三鎮社區發展協會運動小聯盟
	
	水上鄉公所、救國團水上鄉團委會、劉敬祥縣議員服務處、嘉義縣水上鄉體育會

	活動時間
	102.4.21
	活動地點
	靖糖廠公園、水上國中、水上鄉自行車道、鹿草自行車道、嘉義市博愛路自行車道、北回自行車道、三鎮村鐵馬道、南靖糖廠公園等

	參加對象
	青少年、青年等
	參加人數
	男
	135人
	合

計
	310人

	
	
	
	女
	175人
	
	

	舉辦場次
	1場次
	新增人口數
	310人次

	小聯盟數
	
	社團數
	20隊

	志工人數
	30人
	運動觀賞

人數  
	200人

	活動內容（辦理情形）
	一、本活動凡水上鄉青少年及本會運動小聯盟各社會員均可報名參加。
二、活動路線：南靖糖廠公園→靖和村→南靖國小靖西分校→鹿草自行車道→靖和村→水上國中→水上村外林→北回自行車道→嘉義市博愛路自行車道→嘉義市世賢路自行車道→北回自行車道→靖和村→南靖糖廠公園→南靖國小靖西分校→鹿草自行車道→三鎮村自行車道→水上鄉外溪洲自行車道→良都社區→水上村外林→水上國中→北回自行車道→嘉義市博愛路自行車道→嘉義市世賢路自行車道→北回自行車道→靖和村→南靖糖廠公園全程約100公里。

三、獎勵：帽子、毛巾、礦泉水、便當等以資鼓勵。

四、其他詳如實施辦法。

	檢討與建議事項
	一、本活動配合政府推行全民運動，追求人人愛運動、處處能運動、時時可運動的目標，推動青少年動態休閒活動，培養青少年規律運動習慣，提升生活品質帶動社區青少年運動風氣，活絡地方健康運動發展，豐富休閒生活內涵，創造健康運動環境，執行成效良好。
二、建議多舉辦青少年單車健身活動，創造人人愛運動的境界，並提高青少年運動人口。


	照片輯要
	活動時間：102.4.21  活動地點：南靖糖廠-鹿草自行車道-水上國中-北回自行車道-嘉義市博愛路自行車道等       
活動項目：嘉義縣水上鄉102年青少年單車成年禮活動。 
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說明：

一、1場活動請填具1式表格，表內各項資料務實填列，不敷使用可自行增加或調整。

二、推動性別主流化為政府近年推動婦女參與之主要政策，有關性別參與活動之統計，應將參與人數之性別如數列入。

三、「檢討與建議事項」、「活動內容」及「辦理情形」可以條列式簡述。

四、檢討與建議事項應就舉辦本次活動之優、缺點，以作為下次辦理之改進參考。

五、照片輯至少提供「大會活動名稱」標誌及「整體活動人潮」概況供參，並簡述照片旨意。

