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嘉義縣立嘉新國民中學運動i臺灣-單車快樂遊計畫書
一、依據 ：民眾
（一）行政院99年1月7日院臺體字第0990090194號函、100年11月10日院
     臺體字第1000060342號函核定打造運動島計畫暨教育部運動發展基金相
     關作業要點辦理。
（2） 嘉義縣政府105年度辦理運動i臺灣計畫運動知識擴增專案
二、目的：
（一）提倡全民快樂騎自行車運動。
（二）加深民眾認知推動「單車快樂遊」，提升享受騎車樂趣優質生活。
（3） 鼓勵民眾經常使用自行車道，提升騎乘風氣。
〈四〉以騎乘單車方式，認識自己的家鄉之美與文化特色，並藉以凝聚社區居民情感。
3、 指導單位：教育部體育署
4、 主辦單位：嘉義縣政府
5、 承辦單位：嘉新國中、太保市體育會
6、 協辦單位：太保市公所、太保市農會、太保市民代表會、救國團太保市團委會、嘉新國中家長會、太保市祥和文化基金會
7、 活動地點：精選本縣規劃完善、設施精良、沿途風光秀麗的自行車道，以騎乘單車方式，認識自己的家鄉之美與文化特色，並藉以凝聚社區居民情感，認識地方文化特色，茲整理如下：
	路線
	集結地點
	參加人數
	備註

	嘉新國中→新埤國小→高鐵大道→故宮南院→蒜頭糖廠（中繼站）→灣內國小→嘉新國中
	
嘉新國中

	300人
	來回30公里




8、 活動時間：105年6月4日(星期六)上午7時30分至12時30分。
9、 辦理方式：以休閒健康騎乘自行車為重點，宣導自行車交通安全規定，並於活動前辦理安全說明，當日凡完成騎乘路線者，均可以獲得乙份小獎品。
（1） 報名方法：社團、學校及個人請使用報名表（如附件一）報名。
（2） 報名地點：逕洽嘉新國中報名
（3） 活動程序：
	活動時間
	活動內容

	07：00～07：20
	工作人員報到、佈置會場及宣導攤位設攤

	07：20～07：30
	參加民眾報到

	07：30～07：40
	集合、暖身活動

	07：40～08：00
	自行車安全騎乘教育/自行車簡易維修

	08：00～08：10
	主持人致詞、貴賓致詞

	08：10
	鳴槍出發（長官、貴賓帶領騎乘）

	08：10～09：30
	騎程並導覽地方文化特色

	09：30～10：30
	蒜頭糖廠(中繼站)

	10：30～12：00
	返回嘉新國中

	12：00～12：30
	政令宣導、兌換紀念品










10、 參與對象、人數：本縣縣民對騎乘自行車有興趣者及就讀本縣大（學）專、高中職以下、小學三年級以上學生與家長均可報名，人數額滿(300人)即截止報名。
11、 活動行銷宣傳方式：
(1) 將訊息公告至嘉義縣教育資訊網，及嘉義縣運動地圖資訊網，透過網路社群行銷宣傳，吸引熱愛自行車運動參加。
(2) 印製並發送活動DM至本縣各級學校、機關、及民間社團，吸引熱愛自行車運動參加。
12、 預期成效：
     （一）藉由單車體驗活動，讓青年學子學習團隊合作、勇於挑戰的特質，進而養成其對於這片土地之珍惜與使命感。
（二）藉由單車體驗活動加深民眾認知單車運動，享受騎車樂趣優質生活。
（三）藉由單車體驗活動鼓勵民眾經常使用自行車道，提升騎乘風氣。
       （四）藉由單車體驗活動，看見臺灣多元文化、體驗臺灣風土民情並結合環保、生態保育等議題，進而達到教育、傳承及成長洗禮之目的。
十四、其他：活動報名請洽嘉新國中學務處，連絡電話2373029轉113。
十五、本活動依規定投保300萬元以上人身保險(含死亡、傷殘及醫療給付)。
十六、本計畫呈請  核定後實施，修正時亦同。


附件一
嘉義縣立嘉新國民中學運動i臺灣-單車快樂遊
【學校單位】活動報名表
	報名單位：                   

	聯絡人：               電話：                 傳真：

	序號
	姓  名
	出生
年月日
	性別
	身分證字號
	聯絡電話
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1.本活動為參加者投保個人旅行平安險。
2.集結點及報名資訊：
	集結地點
	負責學校
	聯絡人
	電話
	傳真
	e-mail

	嘉新國中前門廣場
	嘉新國中
	姜威良主任
	2373029
	2375775
	jsjh@mail.cyc.edu.tw


3.參加者請自備單車並完成安全檢修及配戴安全帽。
4.本表若不敷使用請自行複製。

嘉義縣立嘉新國民中學運動i臺灣-單車快樂遊
【團體(8人以上)】活動報名表報名表

	報名單位：                   

	聯絡人：               電話：                 傳真：

	序號
	姓  名
	出生
年月日
	性別
	身分證字號
	聯絡電話
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1.本活動為參加者投保個人旅行平安險。
2.集結點及報名資訊：
	集結地點
	負責學校
	聯絡人
	電話
	傳真
	e-mail

	嘉新國中前門廣場
	嘉新國中
	姜威良主任
	2373029
	2375575
	jsjh@mail.cyc.edu.tw


3.參加者請自備單車並完成安全檢修及配戴安全帽。
4.本表若不敷使用請自行複製。
嘉義縣立嘉新國民中學運動i臺灣-單車快樂遊
【個人(未滿8人)】活動報名表

	報名單位：                   

	聯絡人：               電話：                 傳真：

	序號
	姓  名
	出生
年月日
	性別
	身分證字號
	聯絡電話

	
	
	
	男
	女
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1.本活動為參加者投保個人旅行平安險。
2.集結點及報名資訊：
	集結地點
	負責學校
	聯絡人
	電話
	傳真
	e-mail

	嘉新國中前門廣場
	嘉新國中
	姜威良主任
	2373029
	2375775
	jsjh@mail.cyc.edu.tw


3.參加者請自備單車並完成安全檢修及配戴安全帽。
4.本表若不敷使用請自行複製。
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