105年嘉義縣政府國民體育日多元體育活動計畫

體育嘉年華會系列運動暨體驗營隊
子計畫3－辦理體育日運動經驗講座  實施計畫
1、 依據：

  (一)國民體育法第3條條文規定。

  (二)105年運動i臺灣計畫專案申辦作業原則辦理。
2、 緣由：

(1) 配合教育部體育署為保障國民運動權利，辦理國民體育日多元活動

經驗講座，結合社區、企業等單位邀請地方名人、國手或體育教授分享講授運動經驗，增進國民體育運動的認知與觀念興趣的培養。

(2) 根據102年運動城市調查結果顯示，我國規律運動人口為31.3%，且有運動人口達81.2%，可見我國民眾參與運動風氣漸興。為形塑本縣運動風潮，提升國民體育日之正向認知，以增強縣民參與運動意識，故辦理此運動經驗講座1場。

3、 目的：
(1) 藉由經驗分享講座研習，推展民眾參與體育日各項活動意願。

  (二)建立民眾之體育運動信心和觀念，培養天天運動、時時健康習慣。

  (三)提升國民體育日之正向認知，以增強縣民參與運動意識。

四、指導單位：教育部體育署。

五、主辦單位：嘉義縣政府。

六、承辦單位：嘉義縣大崎國小
七、活動時間：105年9月2日(星期五)上午08:30-16:50。

八、活動地點：創新學院研討室。

九、參加對象：本縣各國中、小務必指派乙名體育教師或社區民眾參加
十、報名地點：嘉義縣大崎國小
（1） 地址：民雄鄉秀林村林仔尾66號。
（2） 電話： 2212871；傳真： 2211215

（3） 電子信箱： dcps@mail.cyc.edu.tw
（4） 聯絡人：謝惠秋主任
十一、報名時間： 105年8月30日（星期二）止。

十二、報名表格：如附件一
十三、活動流程：如附件二
十四、經費來源及概算：(如附件三)

(1) 經費來源：
        1.教育部體育署補助款。 2.嘉義縣政府配合款。        

(2) 經費概算：如概算表。

十五、預期效益：
      (一)本縣縣民能了解知道105年度體育日意義及正向認知。
      (二)經由經驗講座研習，增進民眾參與體育日各項活動意願。
      (三)能天天運動並融入生活習慣，預估新增運動人口100人以上。

十六、獎勵：依據嘉義縣國民中小學校長教師職員獎勵準則敘獎。
十七、附則：
(1) 參加研習人員及工作人員(如附件四)請各單位給予公(差)假,並准於支付代課鐘點費(以無課務者優先參加)。。

(2) 當天如遇天災不可抗力無法進行需延期，公告於嘉義縣運動地圖資訊網後續辦理http://sporting.cyc.edu.tw/。
(3) 活動保險事宜逕依各教育部相關規定辦理。
(4) 本活動可透過縣府LED廣告布幕及縣網或其他局處室等文宣，廣為行銷於各鄉鎮地方。
(5) 辦理本活動績效良好人員，給予嘉獎二名，其餘認真負責之工作人員給予獎狀乙楨以資獎勵。

十八、本計畫呈請縣長簽核後實施，修正時亦同。
附件一：105年嘉義縣政府國民體育日多元體育活動計畫

子計畫3－辦理體育日運動經驗講座  報名表
	姓      名
	
	出    生
	年    月    日

	服務單位
	
	職    稱
	

	通訊住址
	

	電子信箱
	

	聯絡電話
	
	行動電話
	


填妥後請E-mail至大崎信箱： dcps@mail.cyc.edu.tw  湯欽伶護理師收
附件二：105年嘉義縣政府國民體育日多元體育活動計畫 

子計畫3－辦理體育日運動經驗講座  課程表
	日期
	時      間
	內        容
	講 師 或
承 辦 人
	備 註

	9月2日

	08：10~08：25
	報到 領取資料
	服務組
	

	
	08：25~08：30
	開幕式
	王處長建龍
	

	
	08：30~09：30
	體育日多元體育活動策略說明
	內聘講師
	

	
	09：30~12：30
	專題演講-運動名人運動經驗分享
	嘉義大學

蘇耿賦教授
	

	
	13：30~16：30
	創意特色體育運動的實施與策略
	中正大學

林晉榮教授
	

	
	16：40~16：50
	綜合座談
	王處長建龍
	

	
	16：50~
	賦歸
	
	


※課程得視講師狀況加以調整

附件四:105年嘉義縣政府國民體育日多元體育活動計畫

體育嘉年華會系列運動暨體驗營隊
子計畫3－辦理體育日運動經驗講座  工作執掌表
	職  稱
	姓  名
	現  職
	職    掌

	顧問
	張花冠
	縣長
	督導全盤業務

	主任委員
	王建龍
	教育處處長
	

	副主任委員
	李美華
	教育處副處長
	

	執行秘書
	李福榮
	運產科科長
	綜理全盤業務

	副執行秘書
	王郁鈞
	運產科科員
	

	總幹事
	顏金郎
	大崎國小校長
	策劃執行

	副總幹事
	鄭秀津
	東榮國小校長
	

	行
政
組
	組長
	謝惠秋
	大崎國小主任
	計畫執行、講師聯繫、報名、先前資料名冊、課程安排、綜合座談紀錄、手冊設計印製、研習時數登核發、成果彙整及敘獎等相關活動交辦工作

	
	組員
	湯欽伶
	大崎國小校護
	

	
	組員
	賴彥廷
	大崎國小替代役
	

	
	組員
	楊璧如
	民雄國小教師
	

	總
務
組
	組長
	蔡易霖
	大崎國小主任
	研習物品採購、場地租借、茶水安排、單槍電腦經費等核銷相關交辦工作

	
	組員
	莊國華
	大崎國小幹事
	

	
	組員
	莊文慈
	大吉國中主計主任
	

	
	組員
	林桂蘭
	永慶高中出納
	

	資
料
組
	組長
	陳建裕
	竹園國小校長
	報到會場佈置、拍照、等相關活動交辦工作

	
	組員
	江明洲
	竹園國小主任
	

	
	組員
	侯龍德
	古民國小主任
	

	
	組員
	劉怡君
	南靖國小教師
	

	服
務
組
	組長
	胡協豐
	平林國小校長
	簽到簿、報到工作及活動時間掌控等相關活動交辦工作

	
	組員
	鄭居益
	平林國小主任
	

	
	組員
	劉纹君
	平林國小主任
	

	
	組員
	李金航
	東榮國小組長
	


※各組工作得視實際情況，跨組合作幫忙！
